
Консультация для воспитателей. 

«Индивидуализация работы с детьми» 

Согласно ФГОС определены основные принципы дошкольного образования, 

в том числе: 

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 -  поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

         Поскольку «…ребенок сам создает свою личность, а функция педагога 

заключается в том, чтобы помочь ему обнаружить в себе и развить то, что ему 

органично присуще», можно сказать, что цель дошкольного образования состоит в 

создании условий для максимального раскрытия индивидуального возрастного 

потенциала ребенка. 

        Сравним,  что же такое индивидуальный подход и индивидуализация 

Индивидуальный подход – организация педагогом учебно-

воспитательного процесса с учетом индивидуальных особенностей 

ребенка. Выявление проблемных (чаще всего) или сильных сторон в развитии 

ребенка (реже; как правило, под сильными сторонами подразумеваются 

способности, склонности к чему-либо) и определение путей коррекции (чаще) или 

дальнейшего развития.   

Индивидуализация – процесс создания и осознания индивидом 

собственного опыта, в котором он проявляет себя в качестве субъекта 

собственной деятельности, свободно определяющего и реализующего 

собственные цели, добровольно возлагающего на себя ответственность за 

результаты своей деятельности. 

Индивидуализация – обучение, при организации которого учитывается вклад 

каждого ребенка. 

В противовес восприятию ребенка как «пустой корзины», которую 

воспитатель «наполняет» информацией, индивидуализация рассматривает ребенка и 

воспитателя так, как будто бы они вместе закладывают основы личности. 

       Индивидуализация – обучение, при организации которого учитывается вклад 

каждого ребенка в процесс обучения. Индивидуализация основывается на 

предпосылке, что не может быть двух детей, которые учатся и развиваются 

совершенно одинаково – каждый ребенок приобретает и проявляет собственные 

знания, отношение, навыки, личностные особенности и т.д. 

Одним из условий ФГОС ДО является поддержка индивидуальности и 

инициативы детей. Таким образом, образовательный процесс в ДОУ необходимо 

строить с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

Индивидуализация достигается за счет учета уровня развития каждого ребенка и 

планирования соответствующих видов деятельности, которые гарантировали бы 

каждому ребенку возможность добиться успеха. Работа воспитателя представляет 

собой процесс принятия решений, в ходе которого воспитатель наблюдает за 

ребенком, определяет, на какой стадии тот находится в наиболее существенных 

областях развития, и в соответствии с этим предпринимает те или иные действия. 



 Все дети, в том числе и типично развивающиеся, обладают индивидуальными 

особенностями, которые педагогу следует выявлять и учитывать, чтобы обеспечить 

оптимизацию процесса обучения и развития.     

  Индивидуальные особенности, которые воспитатель может выявить и на 

которые следует реагировать: семейная культурная среда, возраст, здоровье, 

уровень физического и эмоционального, а также когнитивного развития, пол, стиль 

учения, способности (его сильные стороны), характер и темперамент, интересы, и 

самосознание. 

Индивидуальности невозможно обучить и невозможно воспитать ее извне. 

Индивидуальность рождается и развивается вместе со способностью человека учить 

и воспитывать самого себя. Но для того, чтобы данная способность развивалась, 

необходимо создавать ребенку такие условия, при которых он имеет возможность 

сталкиваться не только с желаниями и требованиями другого человека (родителя, 

педагога, сверстников), но и со своими собственными. 

Для обеспечения индивидуализации учения необходимо, чтобы ребенок: 

-имел возможность выбора (содержания, вида деятельности, материалов, 

места и способов действий, партнерств и т. п.); 

-получал поддержку в ходе поисков, проб и ошибок, в процессе которых 

«хочу» преобразовываются в «могу»; 

-получал опыт кооперации с другими людьми. 

Соответственно, педагогические условия индивидуализации образования 

должны включать: 

•Создание безопасной предметно-пространственной развивающей среды для 

реализации ребенком своих замыслов индивидуально или в кооперации с другими. 

•Поддержку или инициирование взаимодействия с людьми (сверстниками, 

старшими, младшими, родителями и другими членами семей, представителями 

социокультурного окружения), включенными в образовательную деятельность 

ДОУ. 

•Знание и принятие взрослыми индивидуальных особенностей ребенка. 

•Готовность взрослых отступить (поступиться своими педагогическими 

интересами) в том случае, если их инициатива не принимается детьми. 

•Обеспечение времени для свободной игры. 

Вместо того чтобы прямо указывать детям, что и как они должны делать, 

педагог помогает сделать то, что хотят сами дети. Этот подход обеспечивает 

структуру отношений, при помощи которой дети могут сохранять 

самостоятельность, а педагог при необходимости может реагировать на их 

индивидуальные желания и потребности. 

Реализация принципа индивидуализации в ДОУ через: 

-изменение форм взаимодействия взрослого и ребенка (личностно- 

ориентированная модель, не над ребенком, а вместе сообща) 

-организация предметно-пространственной среды 

-изменение содержания образовательной деятельности (проблемное обучение, 

деятельностный подход, проектная деятельность) 

-взаимодействие детского сада с семьей 

Что представляет собой индивидуализированное обучение? 

Индивидуализированное обучение происходит одновременно на нескольких 

уровнях. В самом широком смысле индивидуализация  может распространяться 



на целую группу детей. Делая свой собственный выбор (содержания, партнерства, 

материалов, места и способа работы), каждый ребенок действует по своему 

усмотрению или по согласованию с другими членами группы, в своем темпе, 

получая свои результаты (в том числе приобретая новые знания, 

умения). Ситуация, когда каждый ребенок в группе занят своим делом – это и 

есть индивидуализация, возникающая естественным образом.  

Для того, чтобы естественная индивидуализация могла состояться, от 

взрослых требуется умение создавать  среду, стимулирующую активность детей. 

Индивидуализацию образования можно наблюдать на уровне подгруппы 

внутри одной группы детей. Например, в ситуации, когда несколько детей группы 

проявляют большой интерес и способности к музыке и даже хотели бы научиться 

(или уже учатся) играть на каком-нибудь музыкальном инструменте или танцам. 

Наконец, индивидуализация обучения может быть необходима отдельным 

детям в группе. Это особенно относится к тем детям, потенциал развития которых 

находится выше или ниже установленных условных норм, а также тем детям, 

которые имеют какие-либо серьезные  особенности развития.   

В чем состоят некоторые методы индивидуализированного обучения? 

1.Одним из важнейших методов планирования индивидуализации обучения 

является применение педагогом цикла обучения по принципу реагирования. Этот 

цикл включает в себя наблюдение за детьми, анализ результатов этих 

наблюдений, создание условий, которые помогают детям реализовывать их 

собственные цели, а также наблюдение за влиянием этих условий на 

достижении поставленных детьми целей. Если цели были достигнуты, тогда 

вновь организуется процесс планирования (выбор темы, определение целей и т.д.) 

Если цели не были достигнуты – пересматриваются условия. Иногда этот цикл 

происходит неформально и быстро; иногда он происходит с большими усилиями и 

долго. 

2. Работа в небольших группах является еще одним методом 

индивидуализации обучения. Любая самостоятельно выбираемая детьми или 

организованная взрослыми деятельность может выполняться в небольших 

подгруппах. Подгруппы из четырех-пяти детей и одного взрослого являются 

наиболее эффективными для занятий, связанных, например, с поисково-

практическими исследовательскими действиями или другими видами действий, 

требующими повышенной включенности. Этот вид деятельности может быть 

повторен несколько раз так, чтобы все желающие могли иметь возможность 

поучаствовать в нем.  Это позволяет взрослым помочь и нуждающимся в 

помощи детям, и стимулировать более способных детей к самостоятельным 

действиям.   

3. Следующим методом планирования индивидуализации обучения 

является обеспечение гибкости в ходе осуществления деятельности. Например, 

во время лепки дети планировали вылепить из глины животных. Работа может быть 

построена таким образом, что дети получают возможность выбора: какого 

животного будет лепить каждый из них; из какого материала  (пластилин разных 

цветов, цветное тесто, глина, бумажная масса и пр.). Задача педагога – помочь тем, 

кому трудно начать работу самостоятельно.  Одним он может помочь словами, 

других приободрить, третьим окажет физическую помощь, если они в ней 

нуждаются. 



4.Индивидуализация образования может быть обеспечена за счет 

принципиально нового метода использования раздаточных материалов – 

тематических комплектов карточек с заданиями.  Комплект карточек с 

заданиями, подобранными по темам, помогает методически и технически 

обеспечить индивидуализацию работы с детьми в рамках активно внедряемого в 

ДОУ проектного метода. 

        

 


