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• Назначение:  данный мастер-
класс предназначен для 
обучения вышиванию детей 
старших и подготовительных 
групп. 

 

 

• Цель: приобщение детей 
старшего дошкольного 
возраста к семейской 
культуре, развитие 
художественно-творческих 
способностей детей 
посредством вышивки. 

 

• Задачи:  

• Формировать у детей 
представление о технике 
вышивания; 

• Развивать мелкую моторику рук, 
внимание, интерес к семейскому 
народному творчеству; 

• Обучать основным приемам 
вышивки (подготовка ткани, 
вдевание нити в иглу, закрепление 
нити на ткани, технике выполнения 
шва крестик; безопасным приемам  

• работы с материалами с 
инструментами по вышивке); 

• Воспитывать усидчивость, 
трудолюбие, самостоятельность, 
желание сделать близким людям 
приятное – подарить подарок. 

 



  
Вышивание – один из самых древних и наиболее распространенных 

видов декоративно-прикладного творчества, отличающийся 
разнообразием приемов выполнения и богатством узоров. Она 
интересна и доступна не только взрослым людям, но и детям  

старшего дошкольного возраста. 



• Материалы: пяльцы 
(диаметром 18 см.), нитки 
мулине (для вышивания 
используем в три или в два 
сложения), иглы с широким 
ушком (длиной не более 3 
см.), ножницы (размером 
около 140 – 170 
мм),  игольницу на каждого 
ребенка, ткань – плотная 
канва, полоски картона с 
разметкой для выполнения 
ряда 
горизонтальных  крестиков.  

•   



       Уже давно замечено, что все виды ручного творчества 
успокаивают нервную систему, предотвращают стрессы. 
Более того,  рукоделие еще и лечит. Оно может 
нормализовать работу практически всех систем организма. 
Как это происходит? А ведь на поверхности наших 
ладоней находятся активные точки, которые отвечают за 
различные органы и системы человека. Занимаясь 
рукоделием, мы все действия производим руками, а значит 
сами того не замечая, стимулируем работу нашего 
организма. То есть, даже несложное вышивание бесплатно 
нас лечит! 

 

 



•        На Руси издревле вышивка была одним из самых 
любимых и распространенных видов декоративно-
прикладного народного творчества. Все женщины от мала до 
велика владели этим искусством в совершенстве.  

•    Мотивы вышитых работ были очень разнообразными. 
Присутствовало много символизма и скрытого смысла. В 
орнаментах, к примеру, ромб и круг символизировали солнце, 
крючковатый крест — пожелание добра и взаимопонимания. 

 







        Любопытная подробность гласит -   особенно ценными 

считались изделия, вышитые за один день. Обычно над такими 

вещами работали сразу несколько мастериц.  

        Начинали вышивать на рассвете, и если удавалось закончить 

работу до захода солнца, то изделие считалось идеально чистым и 

способным защитить от злых сил, стихийных бедствий и любых 

неприятностей. 

        Но вернѐмся в настоящее время. Современные  барышни 

свободны от такой обязанности... 

       В любом случае, сейчас девочки вышивают для собственного 

удовольствия. 


