
Познавательно-исследовательская деятельность 

 в первой младшей группе. 

Для детей раннего и младшего дошкольного возраста 

экспериментирование, наравне с игрой является ведущим видом 

деятельности. Восприятие мира ребенком в этот период жизни идет через 

чувства и ощущения. Эти дети доверчивы и непосредственны, легко 

включаются в совместную с взрослыми практическую деятельность, с 

удовольствием манипулируют различными предметами. Как показывает 

практика, если ребенка в раннем возрасте не научить обследовательским 

действиям, умению наблюдать, то в дальнейшем он не всегда проявляет 

устойчивый интерес к деятельности, испытывает чувство страха при 

ознакомлении с новым предметом. 

Экспериментирование открывает широкие возможности для 

познавательного развития детей. Наливая и переливая воду в различные 

емкости, погружая в воду игрушки, наблюдая за таянием льда, пересыпая 

песок из ладошки в ладошку, малыши получают новые впечатления, 

испытывают положительные эмоции, знакомятся со свойствами 

материалов. Кроме этого закрепляют элементарные представления о 

форме, величине, цвете предметов, происходит развитие всех видов 

восприятия, развивают мелкую моторику, а это, прежде всего, 

стимулирует активность центров головного мозга, отвечающих за речь 

ребенка. После совместной опытно — экспериментальной деятельности 

рекомендуется проводить воспитательные моменты — почистить и 

убрать оборудование, протереть столы, убрать мусор и вымыть руки с 

мылом. 
 

Вода. 

Опыт №1 

Тема: «Почему вода прозрачная?» 

Цель: Выявить с детьми такое свойство воды как прозрачность. 

Развивать речь, умение устанавливать простейшие причинно-

следственные связи. 

Оборудование: две прозрачные ёмкости с водой с водой, одна чашка  

с молоком, камешки, клеёнка, салфетки. 

Ход: Детям предлагается определить, что находится в баночках 

(вода). 

Игра №1 «Сделаем дождик»- дети бросают камешки в ёмкость с 

водой. Затем дети рассматривают её видят в ней камешки. Вопросы: «Что 

находится в этой баночке с водой? (камешки). Как вы догадались? 

(предметы видны в воде). Вода прозрачная». 

Игра №2 «Сделаем дождик»- дети бросают камешки в ёмкость с 

молоком. Вопросы «Где камушки? Почему их не видно?» (Потому что 

молоко белым цветом). 



Игра №3 «Отгадай, что в стакане»- дети отгадывают, что находится в 

стакане с молоком. После ответов детей воспитатель достаёт камешки. 

Вопрос «Почему камешков не было видно в молоке? (Оно белое)  

А почему в воде видны предметы?» (Она прозрачная). 

Вывод: Вода прозрачная, в ней видны все предметы. 

 









 


