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                 Проект в подготовительной группе 

      «Сагаалган» 
 



 Проект «Сагаалган» 

в подготовительной группе. 

Тип проекта: творческий, краткосрочный. 

Сроки реализации проекта: с 3 февраля по 11 февраля 2022 г. 

Участники проекта: дети логопедической  подготовительной группы, родители, 

воспитатели, логопед. 

Проблема: 

        Не все дети дошкольного возраста имеют представления о культуре, 

традициях и обычаях бурятского народа. 

 

Цель: Знакомство детей с культурой, бытом и обычаями бурятского народа. 

Создание условий для формирования у детей и их родителей интереса к родной 

республике. 

Задачи: 

- Способствовать формированию знаний о Сагаалгане, как о важном и значимом 

празднике в жизни жителей Бурятии 

- Воспитание чувств толерантности и взаимоуважения, воспитывать любовь к 

родной республике и гордость за нее; 

- Развитие воображения, любознательности, крупной и мелкой моторики через 

художественное творчество; 

- Воспитание чувств толерантности и взаимоуважения, воспитывать любовь к 

родной республике и гордость за нее. 

Актуальность проекта:  

        При всем разнообразии культурных традиций, в мире не так много 

праздников, которые бы отмечались повсеместно, по всей России. Сагаалган 

относится к тем праздникам, которые отмечается не во всех уголках нашей 

Родины, поэтому многие дети мало знакомы с праздником Белого месяца и не 

знают, что он является символом обновления человека и природы, открытости и 

чистоты помыслов, надежды и добрых ожиданий. 

Ожидаемый результат: 

       Разработка системы занятий для старших дошкольников по ознакомлению с 

культурой, традициями и обычаями бурятского народа; Оформление 

практического материала по теме проекта; Проведение праздника «Сагаалган»; 

Активное участие родителей в совместной деятельности с детьми: создание 

книжек-малышек с иллюстрациями по бурятским сказкам, создание альбома 

«Сагаалган», участие в празднике; Оформление предметно-развивающей среды по 

теме «Культура и традиции бурятского народа». 

        Работа с родителями: 

1 Папка- передвижка на тему «О празднике Сагаалган» 

2 Выставка поделок и рисунков по теме.   

   1 Подготовительный этап:  
1. Подобрать художественную литературу, демонстрационный материал, 

фотографии; 

2. Разработать тексты бесед, папки-передвижки, занятий. 
        



  2 этап – основной (практический): 

1 Беседа о символике Бурятии: флаг, герб, гимн. 

2 История и значение праздника «Сагаалган» 

3 Беседа «Сагаалган- праздник Белого месяца». 

4 Беседа «Хадаки. Значение цветов».  

5Рисование бурятского орнамента. 

6 Пластилинография «Бурятский орнамент» 

7 Лепка из соленого теста «Буузы» 

8 Беседа «Белая пища» 

9 Беседа «Бурятская национальная оджда» 

10 Подвижные игры «Иголка, нитка, узелок», Прятание колечка» 

11 Познавательная презентация о празднике Сагаалган. 

12 Прослушивание и разучивание бурятской народной песни «Тоб, тоб, туароб». 

13 Чтение художественной литературы. Бурятские сказки.  

Третий этап – заключительный. 

 Обработка результатов по реализации проекта. 

     Итоговое мероприятие: выставка поделок и рисунок по теме. 

 

         

 

 

 

 

 

 











 

 


