
Проект во 2 младшей группе 
«Фруктовые фантазии» 

Вид проекта:краткосрочный,2 недели. 

 
 

Цель: уточнить и расширить представление детей о фруктах. 
Сформировать знания детей о витаминах, их пользе для 
здоровья человека, о содержании витаминов в фруктах. 

Задачи: 

1. Закрепить знания детей о фруктах. 

2. Совершенствовать грамматический строй речи. 

3. Учить разгадывать загадки. 

4. Дополнить знания детей о витаминах, их содержании 
в фруктах. 

5. Воспитывать бережное отношение к труду взрослых. 

Формы работы с детьми 

 "Речевое развитие" 

-беседа "Труд людей в огороде", "Что нам осень принесла?"; 

-чтение сказки В. Сутеева "Яблоко"; 

-чтение русской народной сказки "Репка". 

-пальчиковая игра "Капуста", "Мы пришли в огород"; 

-игровые упражнения "Назови ласково", "Скажи со словом 
много"; 

-отгадывание загадок по теме "фрукты"; 

-дидактическая игра "Чудесный мешочек", "Что сажают в 
огороде?". 

 "Познавательное развитие" 



-Непрерывная образовательная деятельность "Полезные 
витамины"; 

-дидактическая игра "Узнай на ощупь" 

-беседа с детьми "Овощи и фрукты витаминные продукты". 

 "Социально-коммуникативное развитие" 

-сюжетно-ролевая игра "Фруктовый магазин" 

"Художественно-эстетическое развитие" 

-аппликация «Консервируем компот» 

-лепка "Яблоко"; 

-прослушивание песенок про 

 "Физическое развитие" 

-подвижная игра "У медведя во бору", "солнышко и дождик", 
"собери урожай"; 

-упражнения на дыхание "Ароматные фрукты". 

Формы работы с родителями:консультация для родителей 
«Овощи и фрукты ценные продукты» 

 


