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ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении районных соревнований по мини – волейболу, посвященных 

празднованию 355-летия города Улан-Удэ  

среди работников и педагогов ДОО пос. Загорск и Восточный. 

I. Цели и задачи 

Соревнования по мини – волейболу проводятся с целью: 

- активизации физкультурно-массовой и спортивно-оздоровительной работы 

среди педагогов и сотрудников ДОО; 

- пропаганды физической культуры и спорта как лучшего средства укрепления 

здоровья и ведения здорового образа жизни; 

- определения лучших команд ДОО. 

II. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся в два этапа: 

1 этап.  В ДОО среди педагогов до 01 сентября 2021 г.  

2 этап. Лучшие команды от ДОО (от каждого корпуса детского сада по 

одной команде) соревнуются на спортивной площадке МАДОУ детского  сада 

№51, по адресу г. Улан – Удэ ул. Чайковского д. 10 Б. (Место проведения 

соревнований может измениться) 

 Дата проведения 08 сентября.  Начало соревнований в 9:30. 

III. Участники 

В соревнованиях принимают участие сборные команды педагогов 

ДОО. Состав команды 4 человека (без возрастных ограничений). 

IV. Условия проведения соревнований 

Участники соревнований делятся на две подгруппы. В подгруппах игры 

проводятся по круговой системе. Команды, занявшие 1, 2 место в подгруппах 

играют за 1 – 4 места по системе «крест». Команды, занявшие 3, 4, 5 и т.д. 

места в подгруппах играют по стыковой системе. Соревнования проводятся по 

правилам мини – волейбола Японской Ассоциации. Правила мини-волейбола 

см. Приложение №2 

 



 

V. Руководство соревнованиями 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 

осуществляет МАДОУ детский сад №161 «Ёлочка», МАДОУ детский сад №51 

и МАУ ДО ДЦО «Эдельвейс». Непосредственное проведение соревнований 

возлагается на судейскую коллегию. 

В состав судейской коллегии входят представители депутатов, тренер 

федерации миниволей Республики Бурятия, тренер МАУ ДО ДЦО 

«Эдельвейс». 

 

VI. Определение победителей 

 Во всех встречах команды получают за выигрыш - 2 очка, за поражение 

- 1, за неявку - 0. Места команд определяются по наибольшему количеству 

очков набранных командами. При равенстве очков у двух и более команд 

места определяются последовательно по:  

а) соотношению партий во всех встречах;  

б) соотношению мячей во всех встречах;  

в) количеству побед во встречах между ними;  

г) соотношению партий во встречах между ними;  

д) соотношению мячей во встречах между ними 

VII. Награждение 

Команды, занявшие I, II, III места награждаются дипломами 

соответствующих степеней. Все участники соревнований получают 

сертификаты. 

VIII. Порядок и срок подачи заявок 

Заявки для участия в соревнованиях отправляются на эл. адрес 

elochka161@yandex.ru до 03.09.2021 года по форме (Приложение №1) с 

указанием «Заявка на мини-волейбол». Представители команд подают 

списочный состав участников в день проведения соревнований судейской 

коллегии 08.09.2021 г. в 8:30.  

Обязательное условие – наличие сертификатов о профилактических 

прививках. 

На соревнования не допускается группа поддержки.  

Телефон для справок: 89140564860 Алекберова Татьяна Ивановна. 

mailto:elochka161@yandex.ru


Приложение №1 

Заявка на районные соревнования по мини – волейболу 
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Приложение №2  

МИНИ ВОЛЕЙБОЛ. 
Мини – волейбол или волейбол в упрощенном виде. Суть игры, так же, как и в классическом 

волейболе заключается в том, что каждая команда должна попасть мячом на 

противоположную площадку и не допустить, что бы мяч упал на свою площадку. 

Начинается игра с подачи игрока одной из команд. Соперники принимают и разыгрывают 

мяч, посылая его через сетку. И так до тех пор, пока игроки одной из команд не совершат 

ошибку. 

 
Площадка для игры в мини-волейбол: длина – 15м, ширина – 7.5м., (Размеры в 

зависимости от условий могут быть меньшими 10х6 м.). Расстояние от земли до верхнего 

края сетки – 2 метра. 
Правила игра. 

В игре участвуют 2 команды по 4 человека.  
В каждой партии команда имеет право на два 30 секундных перерыва. 
Игра состоит из 3 партий по 11 очков, при равенстве 10:10, игра продолжается до тех пор, 

пока разница не достигнет 2 очков. Команда, выигравшая два сета, считается 

победителем.  

Один игрок может выполнить не более 3 подач подряд. После этого команда совершает 

переход, и подает уже другой игрок. 

Начало игры: игра всегда начинается со свистка судьи.  

В игре: после свистка и подачи мяч считается в игре.  

 Позиция игроков: правый задний, правый передний, левый передний, левый задний; 

игроки должны находиться на местах до подачи. 

  Играют мячом, ударяя его кистями, руками и другими частями тела выше пояса.  

Целью игры для каждой команды является регулярно посылать мяч через сетку и 

приземлить его на сторону противника и предотвратить приземление мяча на своей 

площадке.  

 Мяч посылается в игру правым игроком задней линии. Он подает мяч ударом через сетку 

на сторону противника.  

 Команда имеет право на три касания, включая касание блока, возвращая его на площадку 

противника. Игроку не разрешается ударять мяч два раза подряд, исключая, когда мяч 

касается сетки.  



Розыгрыш мяча продолжается до тех пор, пока мяч не коснется земли или команда не в 

состоянии вернуть его как следует.  

В мини-волейболе только подающая команда может получить очко. Когда принимающая 

команда выигрывает розыгрыш, она получает право на подачу, и ее игроки делают переход 

по часовой стрелке на одну позицию. 

 

 Назначение очков: подающая команда может получить очко, забив гол. Но если при этом 

противоположная команда забивает гол, к ней переходит право подачи.  

 
Ошибки игры. 

Принимающая команда проигрывает 1 очко: 
1. Мяч коснулся площадки. 
2. Команда ударила более 3 раз. 
3. Игрок прикоснулся к мячу два раза подряд. 
4. Мяч был брошен, а не отбит. 
5. Игрок прикоснулся к сетке. 
6. Игрок коснулся мяча на стороне команды соперника. 
7. Мяч попал в игрока ниже пояса. 
8. Игрок задней линии, будучи у сетки, отбил мяч, находящийся выше верхнего края сетки. 

 
 


