
Тема НОД: « Испечем печенье сами, для своей любимой Маме» 

Цель: Знакомство детей с профессиями взрослых. Закреплять знания детей о 

профессии повара. Способствовать созданию положительного настроения. 

Задачи: 

1. Закреплять знания детей о профессии повара и его функциях: готовит 

еду, одет в специальную одежду.  

2. Развитие речи обогащение словного запаса детей по данной теме. 

3. Развивать мелкую моторику рук, память, внимание, умение 

ориентироваться в пространстве. 

4. Воспитывать интерес к труду взрослых, профессии повара. 

 

Ход занятия: 

Дети заходят в группу их встречает воспитатель одетый в форму повара. 

Воспитатель: Здравствуйте ребята, я очень рада вас видеть!  

( Здравствуйте) 

Сегодня  я не просто воспитатель, посмотрите  какая у меня сегодня 

необычна одежда, как вы думаете кто я? 

Давайте я вам немножко подскажу 

    Загадка:                              Для Егорки и Антошки 

Приготовлю я картошки 

Вкусных сделаю котлет 

Приготовлю винегрет 

Ведь люблю готовить я 

Отгадайте ка меня?? (Повар) 

Правильно повар отгадали! Я сегодня повар!!! 

Ребята а вы знаете что делает повар???  (готовит еду)  

А кто готовит вам еду в детском саду?? (повар Елена Александровна ) 

А что она вам готовит? ( ответы детей) 

Я знаю одну очень интересную игру давайте с вами проиграем 

 



 

Воспитатель:         Скажите кто так вкусно 

                                Готовит щи капустные 

                                Пахучие котлеты 

                                Салаты, винегреты 

                                Все завтраки, обеды? 

Дети: Повар. 

Появляется кукла повар:  Здравствуйте ребята вы пришли ко мне в гости? 

Повара вкусно  и сытно кормят взрослых и детей в детских садах, школах, 

кафе. Многие продукты нельзя есть в сыром виде их необходимо 

приготовить, этим приготовлением пищи и занимается повар. Для этого 

нужна особая комната, которая называется кухня. На кухни есть предметы 

помогающие повару приготовить еду.( кастрюли, половники, ножи, 

разделочные доски , ложки и многое другое. А у повара есть специальная 

одежда колпак и фартук. Ребята  а какие блюда вы знаете?? Любите?  

(ответы) 

Кукла помогите мне пожалуйста, приготовить мне компот и винегрет.  

А сегодня, ребята, мы с Вами, будем поварами и прстряпаем для Мамы, 

печенья. Для этого нам нужно взять тесто, формочки и скалки. Давайте одем 

фартуки и косынки.  

Музыка.  

Молодцы ребята, как Вы быстро управ лись с заданием. А теперь нужно 

печенье, запечь. А после мы с Вами попробуем и угостим всех домашних.  

 

 

 


